
SCIENCES 
ÉCONOMIQUES 
ET SOCIALES



ENSEIGNEMENT DE SPÉCIALITÉ
SES

En Première :
➢ 4 heures : 2 x 2 heures

Pour les élèves qui poursuivent en
Terminale :
➢ 6 heures : 3 x 2 heures



LE PROGRAMME 
DE LA SPÉ SES EN 1ÈRE 

Science 
économique

Science 
politique

Nous aborderons 3 
des principales 
disciplines des 

sciences sociales.

Sociologie



Quelques aspects du programme 

Le marché : la concurrence, les monopoles, la formation des prix…

Le financement des agents économiques : l’Etat, des entreprises et des ménages….

La monnaie : la création monétaire, le rôle des banques, le rôle de la banque
centrale…

En terminale : Commerce international, croissance économique, chômage, UE,…



Quelques aspects du programme 

La socialisation : comment expliquer nos comportements  ?
La déviance : les normes d’une société, la délinquance, le travail de la police… 
Le vote : les élections, qui vote pour qui ? Les déterminants du vote…

En terminale : structure sociale, mobilité sociale, travail, engagement politique,…



Quelques aspects du programme 

La protection sociale : la logique d’assurance, d’assistance, les raisons de sa mise en 
place…
La gouvernance d’entreprises : types d’entreprises, relations au sein de l’entreprise, 
…

En terminale : environnement, justice sociale,…



OBJECTIFS À ATTEINDRE 
EN FIN DE CLASSE DE PREMIÈRE

• Savoir mobiliser des connaissances

• Savoir faire des résolutions chiffrées et graphiques
d’exercices simples

• Savoir collecter et traiter de l’information

• Être capable d’analyser et de mobiliser des
données, des documents de natures diverses

• Savoir construire une argumentation, un
raisonnement rigoureux

• Maîtriser l’expression écrite et orale



QUELLES ÉTUDES SUPÉRIEURES 
AVEC UN BAC GÉNÉRAL SPÉ SES ? 

Université (licence)

Les grandes écoles (Ecoles de 

commerce, de journalisme, Instituts 
d’études politiques)

Classes préparatoires aux 
grandes écoles (CGPE)

Brevet de technicien 
supérieur (BTS)

Bachelor universitaire de 
technologie (BUT)

Université (après la licence = 
master, doctorat)



+
Maths

HGGSP

LICENCES

- Droit Sciences Po

- Sociologie

- Sciences de l’Homme

- Sciences Sociales

- Histoire

- Géographie – aménagement du 
territoire

- Sciences de l’éducation

- Communication

ECOLES

- IEP

- Ecoles de journalisme

- Formations du social

CPGE

- D1
BUT

- Carrières sociales

- Info-com -journalisme

SES

+

MATHS

+

HGGSP

Maths

SVT

Arts

SES
+

Deux spécialités en terminale 

Trois spécialités en première

HGGSP

SES

+

Enseignements optionnels possibles

Mathématiques complémentaires

ou

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain

Enseignements optionnels 

possibles

Mathématiques expertes

ou

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain

CPGE

- Lettres et sc.oc. B/L

- Éco et comm.

- Droit et gestion (D1)

- Eco et gestion (D2)

LICENCES

- Economie – gestion- management

- AES / Sc. hum. et soc.

- Psychologie

- MIASH

- Dipl. compta et gestion

- Administration publique

- Droit

- LEA

DUT

- Gest. Entrep. Adma.

- Techniques de commercialisation

- Carrières sociales



+
MATHS

SVT

LICENCES

- STAPS

- Psychologie

- Sciences 
Sanitaires
et sociales

ECOLE

- Infirmières

BUT

- Production / Hygiène, Sécurité, 
Environnement

SES

+

MATHS

+

SVT

MATHSArts

LICENCES

- Economie – gestion- management

- AES / Sc. hum. et soc.

- Psychologie

- MIASH

- Dipl. compta et gestion

- Administration publique

- Droit

- LEA

CPGE

- Lettres et sc.oc. 
B/L

- Éco et comm.

- Droit et gestion

- Eco et gestion

BUT

- Gest. Entrep. Adma.

- Techniques de commercialisation

- Carrières sociales

SES
+

ETUDES SUPÉRIEURES ENVISAGEABLES
Deux spécialités en Terminale

Trois spécialités en Première

SVT

SES
+

Enseignements optionnels 

possibles

Mathématiques complémentaires

ou

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain

Enseignements optionnels 

possibles

Mathématiques expertes

ou

Droit et grands enjeux du 

monde contemporain



+
Maths

SES

+

MATHS

+

HUMANITÉS

LITTÉRATURE

PHILO

Maths

SVT

SES
+

Deux spécialités en Terminale

Trois spécialités en première

Humanités

Littérature

Philo

SES
+

LICENCES

- Sociologie

- Sciences de l’éducation

- Sciences de l’Homme

- Droit 

- Sciences Po

- Philosophie

CPGE

- D1

ECOLES

- Formations du social

BUT

- Carrières sociales
Humanités

Littérature

Philo

Enseignements optionnels possibles

Mathématiques complémentaires

ou

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain

Enseignements optionnels 

possibles

Mathématiques expertes

ou

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain

CPGE

- Lettres et sc.oc. B/L

- Éco et comm.

- Droit et gestion (D1)

- Eco et gestion (D2)

LICENCES

- Economie – gestion-
management

- AES / Sc. hum. et soc.

- Psychologie

- MIASH

- Dipl. compta et gestion

- Administration publique

- Droit

- LEA

DUT

- Gest. Entrep. Adma.

- Techniques de commercialisation

- Carrières sociales



+
HGGSP

Humanités
Lettres
Philo

LICENCES

- Droit Sciences Po

- Sociologie

- Sciences de l’Homme

- Sciences Sociales

- Histoire

- Géographie – aménagement du territoire

- Sciences de l’éducation

- Communication

ECOLES

- IEP

- Ecoles de journalisme

- Formations du social

CPGE

- Droit-économie (D1)

DUT

- Carrières sociales

- Info-com -journalisme

Humanités
Littérature

Philo

SVT

Arts

SES
+

Deux spécialités en Terminale

Trois spécialités en première

HGGSP

SES
+

Humanités
Littérature

Philo

HGGSP

SES
+

+

LICENCES

- Sociologie

- Sciences de l’éducation

- Sciences de l’Homme

- Droit 

- Sciences Po

- Philosophie

CPGE

- Droit-économie (D1)

ECOLES

- Formations du social

BUT

- Carrières sociales

Enseignement optionnel possible

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain



ECOLES

- Ecole d’art et de 
design

DUT

- GACO - Arts

- Information 
communication

LICENCES

- Information Communication

-Double licence droit et arts

+
Arts

Humanités
Lettres

Philo

SES

+

ARTS

+

HUMANITÉS

LITTÉRATURE

PHILO

Arts

SVT

Arts

LICENCES

- Sociologie

- Sciences de l’éducation

- Sciences de l’Homme

- Droit 

- Sciences Po

- Philosophie

CPGE

- Droit-économie (D1)

ECOLES

- Formations du social

DUT

- Carrières sociales

SES
+

Deux spécialités en Terminale

Trois spécialités de première

Humanités
Littérature

Philo

SES
+

Enseignement optionnel possible

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain




